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‘Ik teken en schilder van kinds af. Ik ben alleen 
met mijn moeder opgegroeid. Ze regelde veel 
activiteiten voor me, maar toch verveelde ik 
me soms. Dan ging ik naar de bib om strips 
te halen. Ik bewonderde de tekenaars – hoe 
zij met enkele simpele lijnen gevoelens 
weergeven en verhalen vertellen. Dat wilde ik 
ook kunnen. Dus begon ik overal mannekes te 
tekenen: op mijn pennenzak, in schoolboeken … 
Later ging ik kunst studeren en nu ben ik 
halftijds jobcoach en halftijds kunstenaar.’

‘Ik maak streetart. Je kent misschien mijn 
bever in Wijgmaal of de beschilderde brug op 
de Oudebaan in Korbeek-Lo. Maar ik schilder 
ook op paneel of papier. Meestal mensen, en 
vaak niet van hun fraaiste kant. We stellen ons 
allemaal graag voor als bijzonder, op sociale 
media bijvoorbeeld. Maar tegelijk hebben 
we het moeilijk met ouder worden, geven we 
anderen de schuld van wat fout loopt ... Die 
gebreken wil ik tonen, op een mooie manier.’

‘Binnenkort kan je nieuw werk van mij zien. 
Deze zomer beschilder ik de gascabine aan 
het speelpleintje in de Spaanse Kroon. En 
waar ik nog van droom: een gigántische 
muurschildering in Leuven. Eigenaars van 
grote muren mogen me altijd bellen (lacht).’

‘�Mooie schilderijen van 
minder mooie kantjes’
Tom Cech • 37 jaar • woont met zijn vriendin in 
Heverlee • jobcoach en kunstenaar

 Elke maand zet LVN een inwoner van Leuven in 
 de kijker. Wil je zelf ook eens op de cover van LVN 
 staan of ken je een Leuvenaar met een interessant 

 verhaal? Laat het ons weten via lvn@leuven.be. 

Tom
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KINDERARMOEDE

Schenk je boekentas
Is je boekentas nog niet 
versleten, maar heb je hem 
volgend schooljaar niet meer 
nodig? Schenk hem dan aan 
Kirikou. Zo komt hij terecht bij 
een gezin dat het minder breed 
heeft. Ook pennenzakken, 
brooddozen, drinkbussen, 
koekendoosjes, turnzakken, 
turnpantoffels en zwemgerief 
zijn welkom. Zorg dat het 
materiaal proper en in goede 
staat is.

Je kan de spullen afgeven aan 
het onthaal van het OCMW 
in de Vesaliusstraat 47. De 
openingsuren vind je online. 

 

BEGRAAFPLAATSEN

Stoelen, bloemen en poëzie

Op de stedelijke 
begraafplaatsen vind je voortaan 
trooststoelen. Die kan je 
gebruiken om bij het graf van 
een geliefde te gaan zitten. 
De stoelen zijn gemakkelijk te 
verplaatsen.

Wie op de Stadsbegraafplaats 
aan de Philipssite een graf 
wil versieren, mag gratis 
een boeketje samenstellen 
uit de bloemenweide. Die 
vind je aan de ingang van 

de Nieuwe Kerkhofdreef. En 
heb je de troostmuur al eens 
gezien? Er hangen honderden 
portretten van overledenen: van 
weggehaalde graven, maar ook 
foto’s die familie of vrienden 
hebben meegebracht naar de 
Stadsbegraafplaats. Sinds juni 
hangt er bovendien een gedicht 
van de Leuvense dichter Peter 
Mangel Schots.

 www.leuven.be/
begraafplaatsen

STADHUIS BEZOEKEN

Laatste kans!

Het stadhuis sluit in november 
de deuren voor een restauratie 
van 5 jaar. Ben je benieuwd naar 
de plannen? Of wil je er nog 
eens rondlopen? 

Deze zomer kan je het stadhuis 
elke zaterdag bezoeken: gratis 
en zonder reservering. Je ont-
dekt er meer over de bouwfases 
van de 12e tot de 21e eeuw en 
de geplande restauraties. En 
er loopt ook een expo: ‘Atlas of 
Proposals# 3: (Con)Temporary 

Town Hall’. Die toont werk 
van architectuurstudenten van 
KU Leuven onder begeleiding 
van Gijs Van Vaerenbergh.

Elke dag zijn er rondleidingen. 
Die zijn ook gratis, maar je 
hebt wel een reservering 
nodig. Geraak je er niet? Goed 
nieuws! Je kan de ruimtes ook 
bekijken vanop je computer of 
smartphone.

 www.leuven.be/stadhuis

www.huisvanhetkindleuven.be/ 
kirikou

kort
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KRUIDTUIN 

Klimaattuinfeest

Zaterdag 31 augustus staat er 
in de Kruidtuin heel wat op het 
programma voor tuinklussers. 
Sluit aan bij een wandeling 
waarbij je tips krijgt om je 
tuin aan te passen aan de 
klimaatveranderingen. Volg 
een infomoment over omgaan 
met watertekort of -overlast 
in je tuin. En heb je zin om een 
composthoop of moestuin aan 

te leggen? Medewerkers tonen 
hoe het kan en geven advies. Er 
zijn ook kippen, cavia’s, duiven 
en konijnen. Gezellig!

Het hele programma vind je 
online. Alle activiteiten zijn 
gratis. Voor sommige schrijf je 
online in. 

	 za 31/08 • 10 – 17 uur • 
Kruidtuin • gratis • 
www.leuven.be

ROUW EN VERLIES

Register voor 
sterrenkindjes
Voor een kindje dat voor of 
tijdens de geboorte overleed, 
kon je tot voor kort alleen een 
officiële akte laten opmaken na 
een zwangerschap van minstens 
140 dagen. Om álle ouders te 
erkennen in hun verlies, heeft 
de stad nu ook een symbolisch 
sterrenregister geopend. Daarin 
kan je elk sterrenkindje laten 
opnemen, ongeacht de duur 
van de zwangerschap. Ook 
ouders die hun kindje in het 
verleden hebben verloren, 
kunnen dat. 

De registratie is gratis 
en kan online of in het 
stadskantoor, na afspraak. 

	 www.leuven.be/
sterrenregister

WEGENWERKEN

Naamsesteenweg onderbroken

Deze zomer vernieuwt het Agentschap Wegen en Verkeer de 
weg, fietspaden en parkeerstroken op de Naamsesteenweg. 
Daardoor is er verkeershinder. De Naamsesteenweg is afgesloten:

•	 Van 1 tot 5 juli: van brasserie De Grillekens 
(vlak bij de Naamsepoort) tot de spoorweg 

•	 Van 8 tot 12 juli: van de spoorweg tot de 
Koning Leopold III-laan 

•	 Van 4 tot 14 augustus: van de Koning Leopold III-laan 
tot de brug van de E40

Auto’s, bussen en fietsers volgen een omleiding. 
Tijdens het bouwverlof – van 13 juli tot 4 augustus – is de 
Naamsesteenweg open.

	 www.wegenenverkeer.be/werken
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Sluiting stadsdiensten
De stadsdiensten, het OCMW, 
de bibliotheken en het 
zwembad in Kessel-Lo zijn 
gesloten op donderdag 11 juli 
(Feestdag van de Vlaamse 
Gemeenschap), zondag 
21 juli (Nationale Feestdag) 
en donderdag 15 augustus 
(Hemelvaart). De markten 
gaan wel door. 

 www.leuven.be/sluiting

Laat je terugbellen
Bel je naar het contactcenter 
Leuven Info maar zijn alle lijnen 
bezet? Blijf dan toch even aan 
de lijn, want na 90 seconden 
kan je je telefoonnummer 
achterlaten. Een medewerker 
belt je dan binnen een halfuur 
terug. Handig!

 016 27 27 27

Test gratis e-bakfiets
Op 50 plaatsen in de stad staat 
een elektrische deelbakfiets 
die je kan huren. Wil je de 
fietsen eerst eens gratis testen? 
Dat kan! Online lees je waar 
en wanneer.

 www.leuven.be/testrit

Groene obligaties?
Zou jij investeren in groene 
obligaties van de stad? 
Je leent dan geld uit aan 
projecten die Leuven klaar
maken voor een veranderend 
klimaat. De stad kan er bij
voorbeeld warmtenetten of 
energievriendelijke renovaties 
mee financieren. Vul de 
online bevraging in voor 
zondag 21 juli.

 www.leuven.be/bevragingen

SINT-MAARTENSDAL

Leen gratis deelfiets of -auto

Van 20 augustus tot 3 december 
vind je een Hoppinpunt aan 
Buurtcentrum Sint-Maartensdal. 
Er staan een deelauto en zes 
deelfietsen: twee stadsfietsen, 
twee elektrische fietsen en 
twee elektrische bakfietsen. 
Ben je een bezoeker van het 
buurtcentrum? Dan kan je leren 
hoe je ze online reserveert, en je 
kan ze gratis lenen. In ruil geef 
je feedback, zodat de stad het 
aanbod nog kan verbeteren. 

Ook andere buurtbewoners 
mogen de deelfietsen 
gebruiken – niet gratis, maar 
tegen een voordeelprijs.

Interesse? Kom dan naar 
het infomoment op dinsdag 
20 augustus. 

In december verhuist het 
Hoppinpunt naar Buurtcentrum 
Casablanca in Kessel-Lo.

	 infomoment: di 20/08 • 13.30 – 16.00 uur • gratis • Rijdende 
Artillerielaan 6, Leuven • 016 22 38 59 • www.leuven.be/test-hoppin 

KATTEN

Laat ze steriliseren 
of castreren

Heb je een kat die geboren is 
na 31 augustus 2014? Dan ben 
je verplicht om die te laten 
steriliseren of castreren. Dat 
geldt ook voor oudere katten 
die je verkoopt of weggeeft.

Je vermijdt zo ongewenste 
kittens, maar het heeft nog 
meer voordelen. De katten 
sproeien bijvoorbeeld minder. 
Een gesteriliseerde kattin is 
kalmer, wordt niet krols en loopt 
minder risico op ziektes. Een 
gecastreerde kater is socialer en 
aanhankelijker en vecht minder. 

Heb je recht op een verhoogde 
tegemoetkoming? Dan kan 
je een toelage aanvragen. 
Castratie kost je dan maar 
10 euro, sterilisatie 25 euro. 
De rest betaalt de stad. Vraag 
de toelage aan vóór je de kat 
laat steriliseren of castreren. 
Je vindt alle info online.

 www.leuven.be/huiskatten

kort
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Veilig uitgaan dankzij ‘Leuven Cares’ 

‘�Waar de 
grens ligt: 
dat bepaal 
je zélf’
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Onderzoek toont aan dat 69% van 
de vrouwen ooit slachtoffer wordt 
van seksueel grensoverschrijdend 
gedrag in clubs of op festivals. 53% 
van de LGBTQIA+-personen wordt 
lastiggevallen tijdens het uitgaan. 
En 56% van de mensen van kleur 
krijgt te maken met racisme. 

Jolien Van der Biest (project
medewerker stad Leuven): ‘Waar
schijnlijk zijn die cijfers zelfs een 
onderschatting, want de drempel 
om aangifte te doen is hoog. Grens
overschrijdend gedrag komt overal 
voor, maar in het uitgaansleven is het 
risico groter. Dan zijn er vaak alcohol 
of drugs in het spel. De remmingen 
vallen sneller weg. En het is natuur
lijk donker ’s nachts. Mensen 
gedragen zich anders dan overdag.’

Leendert Nijns (vrijwilliger): 
‘Meisjes en vrouwen zijn het 
vaakst het slachtoffer, maar het 
kan iedereen overkomen. En het 
bestaat in verschillende vormen: 
een ongewenste aanraking, een 
dubbelzinnige opmerking, aan
gestaard worden of gefilmd 
worden zonder toestemming ... 
Eigenlijk alles wat ervoor zorgt dat 
je je oncomfortabel voelt.’ 

Jolien: ‘Dat gevoel is belangrijk bij 
grensoverschrijdend gedrag. Wat 
telt is de beleving van het slacht
offer, en niet de bedoeling van de 
pleger. Met andere woorden: jij 
bepaalt waar je eigen grens ligt, 
en dat is voor iedereen anders.’

Leuven Cares
Met het project ‘Leuven Cares’ 
gaat de stad de strijd aan met 
grensoverschrijdend gedrag in het 
uitgaansleven. 

Jolien: ‘We geven infosessies en 
vormingen. Zo leren cafébazen of 

barmedewerkers onder andere hoe 
ze gepast kunnen reageren, zowel 
op slachtoffers als op plegers. 
Festivalorganisatoren krijgen bij
voorbeeld tips om donkere hoeken 
te vermijden. We geven ze ook 
affiches en stickers. Die kunnen ze 
gebruiken om bezoekers te infor
meren: wie kan je aanspreken als 
iemand je lastigvalt, wat kan je doen 
als je getuige bent … En daarnaast 
zetten we care teams in.’

Leendert: ‘Ik ben vrijwilliger bij 
zo’n care team, tijdens de club
avonden van NACHT in Stelplaats. 
We wandelen door het volk en 
houden een oogje in het zeil. We 
letten bijvoorbeeld op mensen 
die te veel gedronken hebben, of 
gesprekken die uit de hand dreigen 
te lopen. Door onze kledij zijn we 
herkenbaar: mensen kunnen ons 
aanspreken als ze zich onveilig 
of onwel voelen. Als het nodig is, 
komen we tussenbeide of brengen 
we iemand naar de care zone. Dat 
is een rustige, afgelegen ruimte 
waar je even kan bekomen.’

Aan de deur
Leendert: ‘Soms sta ik ook aan de 
ingang van Stelplaats. Ik ver
welkom iedereen persoonlijk en 
leg de huisregels uit. Wie daar 
niet mee akkoord gaat, of al te 
sterk onder invloed is om het te 
begrijpen, komt er niet in. Da’s 
een heel andere aanpak dan 
gewoon wat spierballen aan de 
deur zetten. Gelukkig staan de 
meeste bezoekers wel open voor 
onze waarden, zoals wederzijdse 
toestemming.’

Jolien: ‘We zien dat de bewust
wording groeit en dat het thema bij 
veel jongeren al vanzelfsprekend is. 
Dat stemt me hoopvol. Al blijft er 
natuurlijk ruimte voor verbetering. 

En stopt het niet aan de uitgang. 
Daarom willen we mensen ook 
helpen om veilig thuis te geraken. 
We gaan bijvoorbeeld taxi
chauffeurs informeren over hoe ze 
kunnen reageren of helpen. Da’s 
het hele idee van ‘Leuven Cares’: 
uitbaters, vrienden, omstanders, 
organisatoren, politie … samen 
zorgen we voor elkaar.’

Een vrouw die ongewenst een kus krijgt, een homokoppel dat bedreigd wordt, iemand van 
kleur die wordt uitgescholden … Het komt helaas vaak voor in het uitgaansleven, ook in 
Leuven. Projectmedewerker Jolien en vrijwilliger Leendert vertellen wat ze aan dat soort 
grensoverschrijdend gedrag proberen doen.

Grens overschreden?
Op de website van de stad 
vind je tips en hulplijnen voor 
slachtoffers en omstanders.

Tijdens Beleuvenissen (p. 20) 
is er een care team aan 
het werk op de Vismarkt. 
Je herkent ze aan hun 
roze fluovest. Er is ook een 
care zone waar je even kan 
bekomen.

	 www.leuven.be/veiliguitgaan

Gezocht: vrijwilligers
We zoeken vrijwilligers die 
tijdens events of festivals 
deel willen uitmaken van 
een care team. Je krijgt 
een opleiding. Stel je online 
kandidaat.

	 www.leuven.be/care-team 

Voor uitbaters en 
organisatoren
De stad helpt je om grens
overschrijdend gedrag in 
je zaak of op je event te 
voorkomen en aan te pakken. 
Je vindt alle info online.

	 www.leuven.be/uitbaters 
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1 	De boom van 
het groot verdriet

Op de binnenplaats van het 
Atrechtcollege in de Naamsestraat 
staat een Japanse honingboom. 
Vermoedelijk werd hij kort na 1800 
aangeplant, en hij is wel 20 meter 
hoog.

Hoe hij zo groot is geworden? 
Daar hangt een speciaal verhaal 
aan vast. Het Atrechtcollege was 
lang een internaat voor meisjes
studenten. Elke avond moesten 
ze om 19 uur stipt binnen zijn. Ze 
namen dan afscheid van hun liefjes 
onder de boom. De tranen die ze 
daarbij lieten, zouden de boom zo 
groot gemaakt hebben. 

3 	Jeezekesboom
Vandaag staat op de hoek 
van de Diestsestraat en de 
Minckelersstraat een lindeboom. 
Maar tot 1925 stond er een valse 
christusdoorn. In die boom 
hing een kapelletje met een 
Christusbeeld – het was dus een 
Jezusboom of ‘Jeezekesboom’. 
Vandaar de bijnaam van de 
straathoek én het café dat er in 
1933 opende.

Het originele Christusbeeld 
verhuisde in 1962 naar M Leuven. 
Het bleek erg kostbaar te zijn en 
mocht dus niet zomaar buiten 
blijven hangen. In de zijgevel van 
het café staat sindsdien een kopie.

2 	Beschermd monument
Op de Ymeriasite in Wijgmaal 
staat een plataan met een enorme 
omtrek: meer dan 9 meter! Hoe 
oud hij is, weten we niet zeker. 
Ofwel is het een 200 jaar oude 
‘bundelboom’: zes aparte bomen 
die ineen zijn gegroeid. Ofwel 
is het één boom die vroeger 
geknot werd – en dan zou hij 
wel 400 jaar oud zijn. Knotten 
is een snoeitechniek waarbij je 
de kruin verwijdert. Als je stopt 
met knotten, groeien de takken 
opnieuw en worden die soms zo 
dik als stammen. Wat wel vaststaat: 
de Ymeriaplataan is een bijzondere 
boom, die beschermd is als 
monument.

Overal in Leuven staan merkwaardige en 
waardevolle bomen. LVN stelt er vijf aan je voor. 
Ga ze deze zomer eens in 't echt bewonderen: 
ze zorgen voor verkoeling en schaduw – zalig!

Kanjers in de stad

Straffe 
bomen

1

2

3
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4 	Rood en wit
De voorbije 250 jaar werden er in 
Leuven geregeld vrijheidsbomen 
geplant om de onafhankelijkheid 
of het einde van een bezetting 
te vieren. De meeste zijn intussen 
verdwenen, maar deze mooie 
paardenkastanje staat er nog. 
Hij werd in 1930 geplant op het 
Vredeplein in Kessel-Lo. Op de 
stam van een witte paardenkastanje 
werd een rode paardenkastanje 
geënt. Daardoor bloeit de boom 
ieder jaar in twee kleuren: wit en 
rood – de kleuren van Leuven!

‘In de zomer verzorgen we ze extra goed’

Bomen zorgen voor verkoeling 
en schaduw. Ze verbeteren de 
luchtkwaliteit. En ongeveer 
10% van de regen die op hun 
bladeren valt, verdampt 
meteen. Zo krijgen de riolen 
minder water te slikken bij 
hevige regenval. 

Je merkt het: bomen zijn 
geweldig, zeker in de zomer. 
We verzorgen ze deze 
vakantiemaanden dan ook 
extra goed.

Pieter Pollet, bomen
deskundige bij de stad: 
‘Elke zomerdag zijn heel wat 
medewerkers in de weer voor 
de Leuvense bomen. We 
halen takken weg die het zicht 
beperken, te laag hangen of 
dreigen af te breken. En we 
geven alle pas aangeplante 
bomen wekelijks zo’n 200 liter 
water per boom. Daarvoor 
gebruiken we water uit de 
Vaart of gezuiverd afvalwater 
van AB InBev.’

‘Het klimaat verandert, en daar 
moeten we mee omgaan. We 
geven onze bomen voldoende 
grond om in te wortelen. Zo 
kunnen ze genoeg water en 
voedingsstoffen uit de bodem 
halen, en zijn ze beter bestand 
tegen periodes met extremer 
weer.’

‘In de stad heb je die ruimte 
natuurlijk niet altijd. Daarom 
halen we rond bomen soms 
asfalt of tegels weg. En soms 
planten we bewust minder 
bomen. Beter één boom 
van topkwaliteit dan twintig 
boompjes die nooit volwassen 
kunnen worden.’

‘Op de Stadsbegraafplaats zijn 
we in 2021 ook gestart met 
een plantenlaboratorium. We 
hebben er zestig inheemse 
én uitheemse boomsoorten 
geplant: pecanboom, olijf
wilg, ratelpopulier … We 
gaan na welke soorten het 
best bestand zijn tegen de 
klimaatverandering.’

5 	Hartjes
In de tuin van de Sint-Geertruiabdij 
staat deze Ginkgo biloba of 
Japanse notenboom. Hij is 22 meter 
hoog, en zijn hartvormige bladeren 
kleuren fel geel in de herfst. Een 
prachtig gezicht!

Minder aangenaam is de geur. 
Als de zaden van vrouwelijke 
ginkgo’s in het najaar op de natte 
grond vallen, beginnen ze te 
rotten en te stinken. De boom 
aan de Geertruiabdij is gelukkig 
een mannetje, en heeft dus 
geen zaden.

4 5
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Elke maand zet LVN een nieuwe Leuvense handelaar of 
horecazaak in de kijker. Zelf plannen voor een zaak? De stad 

helpt je op weg. Meer info: www.leuven.be/starter

Sander: ‘Food Central is een food hall, een 
overdekte ruimte met verschillende kraampjes 
en een centrale eetplaats. Het grote voordeel: 
je kan hier in gezelschap eten, zelfs als iedereen 
zin heeft in iets helemaal anders: Mexicaans én 
Italiaans, of burgers én tapa's. Ook handig voor 
groepen dus.’

‘We serveren streetfood van over de hele wereld, 
maar wat chiquer: zoals een bao bun met gelakt 
buikspek, een smashed burger met Black Angus 
of kroketjes van eekhoorntjesbrood. En dat van 
’s ochtends tot ’s avonds. Je kan hier dus ontbijten, 
brunchen, lunchen, dineren en alles daartussenin. 
Of gewoon iets drinken – een cocktail of mocktail 
bijvoorbeeld. Je bent ook welkom om te studeren 
of te werken. Er zijn voldoende stopcontacten 
voor je laptop, de koffie is lekker en de wifi 
snel (lacht).’

‘De keuken is onze blikvanger: een treinstel vol 
kleurrijke graffiti. We wilden een internationaal, 
urban sfeertje creëren. Kom zelf maar eens kijken!’

‘�Zoveel streetfood 
onder één dak’

de nieuwkomer

FOOD 
CENTRAL

Uitbater: Sander Vloeberghs

Open sinds: mei 2024

Adres: Tiensestraat 142

ondernemer
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‘�Zoveel streetfood 
onder één dak’

Parking De Bond

	 Onder het Martelarenplein 
(via de Oostertunnel)

	 385 plaatsen
	 30 minuten gratis 
	 Hoe werkt het? 

	 Neem een ticket als je inrijdt. 
	 Parkeer je minder dan 30 

minuten? Dan hoef je niet naar 
de betaalautomaat.

	 Parkeer je meer dan 30 
minuten? Ga met je ticket 
langs de betaalautomaat.

	 Bij het buitenrijden herkent 
de slagboom je nummerplaat. 
Hij opent automatisch.

Voor het stadskantoor 

	 Tiensevest
	 18 plaatsen 

	 De 7 plaatsen het dichtst bij 
het station: 15 minuten gratis 

	 Andere plaatsen: 45 minuten 
gratis

	 Hoe werkt het? 
	 Zonder parkeerschijf of 

parkeerticket
	 Sensoren leggen je uur van 

aankomst vast.
	 Als je er langer dan toegestaan 

parkeert, krijg je een boete. 

Wil je iemand afzetten of oppikken 
aan het station van Leuven? Of 
wil je een snelle boodschap doen 
met de auto? Op deze plekken kan 
je voor een korte duur parkeren: 
gratis en veilig voor iedereen.

3x gratis 
kortparkeren

Aan het station

Waar het niet mag 
Aan de overkant van de bushaltes aan het station, voor de Carrefour Express, staan geregeld auto’s om 
iemand op te halen of af te zetten. Toch mag je hier eigenlijk niet stoppen. In augustus wordt deze plek 
heraangelegd: het fietspad van de Diestsevest wordt enkele meters langer, en veiliger. Ook de weg tussen 
de KBC-bank en het stadkantoor is geen stopplaats.

 www.leuven.be/kortparkeren-station  

Parking P1 Station 

	 Martelarenlaan, Kessel-Lo 
(achterkant station)

	 700 plaatsen
	 30 minuten gratis 
	 Hoe werkt het? 

	 Neem een ticket als je inrijdt. 
	 Ga bij het wegrijden naar de 

betaalautomaat en steek je 
ticket in. Je hoeft niets te 
betalen als je minder dan 30 
minuten hebt geparkeerd. 

	 Steek je ticket in de automaat 
aan de slagboom.

	 Je kan uitrijden.
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Nieuwe struikelsteen in de Zavelstraat

‘�Ik ben fier op zijn 
verzetsdaden’

Rita met een 
foto van haar 
stiefgrootvader 
Gustaaf
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Rita: ‘Gustaaf deed verschillende 
dingen bij het verzet. Hij verdeelde 
stiekem kranten, om mensen 
correcte informatie te bezorgen. 
Hij liet werkweigeraars en Joden 
onderduiken in zijn huis in de 
Zavelstraat. En om ze eten te 
geven, stal hij voedselbonnen. Niet 
met geweld: hij spande samen 
met medewerkers van de post. Hij 
riskeerde zijn eigen leven voor dat 
van anderen. Ik ben fier op zijn 
verzetsdaden.’

De belofte van Breendonk
‘De dag voor Kerstmis 1943 pakte 
de Gestapo – de geheime politie 
van de nazi’s – hem op. Ze brachten 
hem naar het beruchte Fort van 
Breendonk. Daar leerde hij mijn 
biologische grootvader kennen, 
Raymond Vrancken uit Pellenberg. 
Op 8 mei 1944 werden ze naar het 
concentratiekamp Buchenwald in 
Duitsland gebracht. Daar deden ze 
elkaar een plechtige belofte: ‘Als 
gij het niet haalt en ik wel, zorg ik 
voor uw gezin.’ Later werd Raymond 
naar het concentratiekamp 
Mittelbau-Dora gedeporteerd om 
er slavenarbeid te verrichten in de 
ondergrondse steengroeve. Die 
zware arbeid werd zijn dood.’

‘Gustaaf bleef in Buchenwald, 
waar hij zich aansloot bij een 
ondergrondse verzetsgroep. In april 
1945, toen de Amerikanen naderden, 
nam die verzetsgroep de controle 
van het kamp over. Buchenwald 
is het enige concentratiekamp 
dat zichzelf heeft bevrijd. Gustaaf 
woog toen nog amper 37 kilo, 
maar mentaal was hij sterk. Zijn 
verbeelding had hem geholpen 
in het kamp: als hij z’n ogen sloot, 
zat hij op café met zijn vrienden 
en maakte hij muziek. Zelfs na de 
oorlog was hij niet verbitterd. Hij 
bleef een heel warme mens.’

Doodgezwegen
‘Gustaaf is zijn belofte aan Raymond 
nagekomen. Voor mij is hij mijn 
grootvader, ik zag hem bijna elke 
dag. Hij stond altijd klaar voor 
ons gezin: viel er één druppel uit 
de lucht, dan bracht hij mij naar 
school met de auto. We hadden 
een bijzondere band. Ik zag hem 
doodgraag.’

‘Hij praatte bijna nooit over de oorlog. 
Uit schaamte, omdat hij het had 
overleefd en anderen niet. Bovendien 
werd het verzet gelinkt aan het 
communisme. Het werd dood
gezwegen. Alleen tegen mij vertelde 
hij erover. Ik was een nieuwsgierig 
kind, en ik peuterde alles los. Als hij 
vertelde over slechte mensen, begon 
hij vaak te wenen. Dan zei ik hem: 
‘Staaf, slechte mensen bestaan niet. 
Slechte mensen zijn monsters.’ Ik 
nam hem dan mee naar de rioolputjes 
in de straat, waar we met stokken en 
stenen de ‘monsters’ wegjoegen. Het 
werd de rituele afsluiter van onze 
oorlogsgesprekken.’ 

Twee struikelstenen

‘Ik heb voor mijn beide grootvaders 
een struikelsteen laten plaatsen. Een 
voor Raymond in Pellenberg, omdat 
hij geen graf heeft – we kennen zelfs 
zijn sterfdatum niet. En een voor 
Gustaaf, omdat hij nooit erkenning 
heeft gekregen. Hij heeft heel z’n 
leven gezwegen over zijn helden
daden. De struikelsteen doorbreekt 
de stilte over het verzet.’

‘Ik zou het fantastisch vinden 
mocht de stad vol struikelstenen 
liggen. Zodat we blijven beseffen 
wat er gebeurt als fascisten aan de 
macht komen: dan neemt geweld 
het over.’

Eind april plaatste de Berlijnse kunstenaar Gunter Demnig in de Zavelstraat in Kessel-Lo een 
struikelsteen: een geelkoperen plaatje in het voetpad om slachtoffers van het naziregime te 
herdenken. Rita Vrancken had de steen aangevraagd voor haar stiefgrootvader Gustaaf Ruelens, 
een Leuvense verzetsheld.

17e struikelsteen
In 1992 plaatste Gunter 
Demnig de eerste struikel
steen, in Keulen. Onder
tussen telt Europa meer dan 
100.000 struikelstenen – 
‘Stolpersteine’ in het Duits. 
Zo’n steen zorgt ervoor 
dat je figuurlijk ‘struikelt’ of 
stilstaat bij de gruwel van 
de Tweede Wereldoorlog. 
De stenen worden geplaatst 
bij de laatste vrij gekozen 
woonplaats van slachtoffers 
van het naziregime. In 
Leuven staat de teller nu 
op 17. Je vindt de locaties 
via de Stolpersteine App.
 
Ken je iemand die een 
struikelsteen verdient? De 
stad helpt je bij de aanvraag.
 

	 www.leuven.be/
struikelsteen

‘�Hij heeft heel z'n 
leven gezwegen over 
zijn heldendaden’



‘Mijn vriendin Maya en ik houden ervan om in de 
zomer zonder plannen de stad in te trekken. We 
komen altijd wel iets leuks tegen: een concert, 
Leuven Beach, Hapje-Tapje of gewoon een gezellig 
terras. Hier is zo veel te doen, Leuven verveelt nooit.’

‘Ik ben een foodie. Ik kook én eet graag (lacht). 
Een van onze favoriete restaurants is Mama Wong in 
Heverlee: Chinees, heel verfijnd en lekker gekruid. 
Echt een aanrader! Maya komt uit Brazilië. Een 
Braziliaans restaurant missen we hier nog. Sinds 
kort is er wel een Braziliaanse supermarkt in de 
Rijschoolstraat: Bom Dia – dat betekent ‘goeiedag’.’

‘Mijn conditie hou ik op peil met voetbal. Ik speel 
bij twee zaalvoetbalploegjes, in de Liefhebbers 
Zaalvoetbalcup in Leuven. Da’s een fijne competitie: 
zonder scheidsrechter en betaalbaar. Vroeger 
speelde ik ook vaak met vrienden in het Sportkot. 
Als je alle uren dat ik daar al balletjes heb getrapt 
bij elkaar telt, kom je makkelijk aan enkele weken – 
misschien zelfs maanden.’
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‘Sjotten in het Sportkot’
ABDIJ VAN PARK

Stadsfestival PARK

Op zondag 7 juli maak je in de 
Abdij van Park kennis met muziek 
van over de hele wereld. Aan twee 
podia geniet je van openlucht
concerten – van Belgische folk 
tot Afrikaanse ritmes. Je kan ook 
unieke muziekstukken beluisteren: 
verschillende artiesten lieten zich 
inspireren door de eeuwenoude 
abdij. En, mooi meegenomen: op 
de festivaldag bezoek je museum 
PARCUM voor de helft van de prijs.

De stad en de abdij organiseren 
PARK naar aanleiding van de 
Vlaamse Feestdag. 

	 zo 07/07 • 12 – 22 uur • 
Abdij van Park • gratis • 
www.parkfestival.be

PROEVEN

Leuven Innovation 
Beer Festival

Nieuwsgierig naar bijzondere 
bieren? Kom dan naar het Leuven 
Innovation Beer Festival aan de 
Olevodroom in de Brusselsestraat. 
Ambachtelijke microbrouwerijen 
uit binnen- en buitenland laten je 
een weekend lang proeven van hun 
meest innovatieve bieren. 

Tickets koop je online of aan de 
kassa. Dat kan per dag of voor 
het hele weekend. In ruil krijg je 
een proefglas en jetons die je kan 
omruilen voor bieren. Schol!

	 za 24/08 – zo 25/08 • 
Olevodroom • 
www.visitleuven.be/bierfestival

Tom
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LEUVEN BELLS

Zomerse beiaardconcerten

Heerlijk relaxen en genieten van 
beiaardmuziek: dat kan tijdens 
de zestien concerten van Leuven 
Bells. Ze zijn gratis en duren een 
uur – en de stoelen staan klaar!

•	 Abdij van Park: za 22/06, 
29/06, 06/07 en 13/07 • 15 uur • 
ideale luisterplek: abtstuin

•	 Sint-Geertruiabdij: zo 21/07, 
28/07, 04/08 en 11/08 • 15 uur • 
ideale luisterplek: abdijtuin

•	 Universiteitsbibliotheek: 
do 01/08, 08/08, 15/08 en 
22/08 • 20.30 uur • ideale 
luisterplekken: Ladeuzeplein 
en Erasmustuin

•	 Groot Begijnhof: za 03/08, 
10/08, 17/08 en 24/08 • 15 uur • 
ideale luisterplek: kruidentuin 
(tegenover huisnummer 57)

	 www.leuven.be/leuvenbells

SPORT VOOR 55+

Schrijf je in voor 
de Tofsportdag

Ben je 55-plusser en op zoek 
naar een actieve hobby? Kom 
dan naar de Tofsportdag op 
maandag 9 september in het 
Sportcomplex Kessel-Lo. Je 
maakt er kennis met lokale 
clubs die uiteenlopende 
sporten aanbieden als boog
schieten, linedance of pilates. 
Je mag gratis tot vier sporten 
elk een uur lang uitproberen. 
Inschrijven kan ter plaatse, 
maar als je zeker wil zijn van 
je plek schrijf je beter op 
voorhand online in. 

	 ma 09/09 • 8.40 tot 17 uur • 
Sportcomplex Kessel-Lo, 
Stadionlaan 4 • gratis • 
www.leuven.be/tofsportdag • 
016 27 22 20

AUTOVRIJE ZONDAG 

King of the Ring

25 augustus is Autovrije Zondag. 
Dan krijgen fietsers, wandelaars, 
skaters en steppers vrij spel in 
de binnenstad. Auto’s zijn van 
10 tot 18 uur niet toegelaten 
in het gebied binnen de ring 
en op de binnenring tussen 
het Martelarenplein en de 
Naamsepoort. Ook de bussen 
rijden om.

Hét hoogtepunt is de fietstocht 
‘King of the Ring’: om 16 uur 
nemen we even, onder politie
begeleiding, de volledige 
binnenring over. Kleine fietsen, 

grote fietsen, bakfietsen, 
aangepaste fietsen … allemaal 
welkom! 

Op de Bondgenotenlaan kan 
je snuisteren op de brocanterie 
of tegen een zacht prijsje een 
tweedehandsfiets kopen. 

Het programma en de 
verkeersmaatregelen vind je 
online.

	 zo 25/08 • 10 – 18 uur • 
www.leuven.be/autovrij 
(vanaf eind juli)

kort



18

VAKANTIE IN DE STAD

De Zomer van M

M Leuven is dé plek om te 
genieten van de zomer. Op het 
programma: 2 maanden kunst, 
optredens, familievertier én 
lekkere drankjes!

In de ZoMerbar kan je tijdens de 
openingsuren van het museum 
terecht voor een verfrissend 
drankje of ijsje. Op weekdagen 
geniet je van liveradio door 
Radio Willy, met op donderdag 
vanaf 18 uur muziek, film, 

circus of spoken word. In de 
museumtuin kan je picknicken, 
een gezelschapsspel uitlenen of 
lezen in een strandstoel. 

Het hoogtepunt is het festival 
M-IDZOMER, van donderdag 
1 tot zondag 4 augustus. 
Met headliners als Kruder & 
Dorfmeister, Girls in Hawaii, 
Novastar en Explosions in 
the Sky wordt het weer een 
magische vierdaagse in 
M Leuven. 

	 www.mleuven.be/zomer-van-m

WANDELING EN BOEK

200 jaar lekkere plekken

In Leuven kan je heerlijk eten – en dat is al heel 
lang zo. Benieuwd waar er de voorbije 200 jaar 
in Leuven lekkers te vinden was? Schrijf je dan in 
voor een gegidste wandeling. Je ontdekt waar 
het oudste Chinese restaurant van de stad ligt, 
en waar er vroeger populaire frituren stonden. 
Of duik in het nieuwe boek ‘Lekkere plekken’. 
Met meer dan 100 verrassende foto’s.

De wandeling en het boek maken deel uit van 
ERFOOD, een festival over erfgoed en voeding 
in Leuven. Dat loopt nog tot eind oktober.

	 www.erfoodleuven.be

Seniorenbal
Op donderdag 25 juli van 14 
tot 18 uur zijn alle senioren 
welkom in de tijdelijke Vishal 
op de Vismarkt voor het 
gratis Seniorenbal. Dj Eddy 
is ook weer van de partij met 
dansplaatjes en meezingers! 
Reserveren is niet nodig.

 www.leuven.be/seniorenbal

Stelplaats 
Elke woensdag en donderdag 
van 16 tot 22 uur opent Stel
plaats haar zomerbar voor 
iedereen tussen 18 en 28 jaar. Je 
kan er iets drinken of een pizza 
bestellen. En terwijl dj’s muziek 
draaien, kan je er petanquen 
of pingpongen. Op zaterdag 31 
augustus is er een dansfeest in 
openlucht.

 www.stelplaats.be

Koopzondag
Zondag 7 juli is het ideale mo
ment om te profiteren van de 
zomersolden! Die dag zijn heel 
wat winkels in het centrum na 
de middag open. Tip: in parking 
Vaartkom kan je 4 uur gratis par
keren. Een pendelbus brengt je 
gratis naar het centrum en terug.

 www.visitleuven.be/
koopzondagen

Olevodroom
De zomermaanden op de 
Olevodroom in de Brusselse
straat maken we samen gezellig, 
bruisend en memorabel. Elke 
woensdag om 20.30 uur geniet 
je van een gratis optreden. En je 
kan er ook zelf iets organiseren.  

 url nog toevoegen

Surf naar   
www.uitinleuven.be   
voor meer activiteiten.

kort
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Het festival gaat op dinsdag 2 juli 
heel toepasselijk van start met 
een ode aan de muziek: ‘Ode for 
St. Cecilia’s Day’, een van de meest 
ontroerende werken van Händel.

Weggeblazen
Nog meer straffe namen zakken 
af naar het festival. De zussen 
Marie en Sophie Hallynck delen 
hun passie én talent voor muziek. 
Met een ongewone combinatie 
van cello en harp brengen ze op 
dinsdag 16 juli onder meer werk van 
Debussy, Villa-Lobos en Bellini. 

Op vrijdag 26 juli krijg je de kans 
om het kristalheldere geluid 
van de glasharmonica te horen. 
Thomas Bloch is een van de weinige 
musici die dit moeilijke instrument 
kunnen bespelen. Samen met het 

ensemble Il Gardellino speelt hij 
meesterwerken van Mozart. 

En tijdens de slotweek kan je gaan 
luisteren naar Etesiane Orchestra. 
Dat brengt op donderdag 29 
augustus twee versies van de 
‘Missa brevis’ of korte mis, eentje 
van de hand van Mozart en eentje 
van Haydn.

Muzikale reizen
Je kan ook genieten van tradi
tionele, authentieke muziek. Op 
woensdag 24 juli is er, voor de 
liefhebbers van sitar en tabla’s, 
muziek uit Noord-India. Op vrijdag 
2 augustus reis je richting de 
Baltische staten met de Orthodox 
Singers, een van de bekendste 
koren uit Estland. En op dinsdag 
13 augustus neemt Ensemble Irini je 

mee naar het oude Griekenland met 
onder andere Byzantijnse muziek. 

Componist in de kijker
100 jaar geleden overleed de 
componist Gabriel Fauré. Op 
woensdag 3 en vrijdag 12 juli 
en woensdag 7 augustus is er 
een eerbetoon aan deze groot
meester van de kamermuziek. 
Liefhebbers van Schubert moeten 
zeker langskomen op dinsdag 
27 augustus. Mezzosopraan Cécile 
Lastchenko en Trio Spilliaert 
brengen dan zijn mooiste liederen.

	 di 02/07 – vr 30/08 • 
12.15 – 12.55 uur • 
30CC/Schouwburg en 
30CC/Predikherenkerk • 
tickets: ter plaatse of via 
www.zomervansintpieter.be

Zomer van Sint-Pieter

Klassiek  tijdens 
je middagpauze

‘Zomer van Sint-Pieter': dat 
zijn 35 middagconcerten 
in de Schouwburg en 
de Predikherenkerk. De 
hele zomer lang kan je 
er terecht voor klassieke 
meesterwerken en 
verrassende composities, 
uitgevoerd door 
topmuzikanten.
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Als tiener ging hij hiphoppend door het leven, maar 
intussen ruilde hij de rap in voor pop en kleinkunst. 
Sinds hij in 2022 de finale haalde van De Nieuwe 
Lichting, een muziekwedstrijd van Studio Brussel,  
zit zijn muziekcarrière in een stroomversnelling. Zijn 
eerste album ‘Verzamelwoede’ verscheen in april en 
deze zomer staat zijn naam op negen festivalaffiches, 
waaronder die van Beleuvenissen.

Vanwaar die Leuvense artiestennaam ‘Jokke’?
‘Ik vind dat een muzikant persoonlijkheid in zijn muziek 
moet leggen. Dus voor mij klopt het dat mijn bijnaam 
ook mijn artiestennaam is. Jokke is lekker Leuvens en ik 
wil de stad graag vertegenwoordigen. Maar Jo Nasty 
had natuurlijk ook gekund (lacht).’ 

Wat vind je zo tof aan Leuven?
‘Dat alles klein en herkenbaar is. Ik ben echt verliefd 
op deze stad. Leuven betekent heel veel voor mij, want 

Jokke op Beleuvenissen

‘�Ik wil er 
echt een 
show van 
maken’

je stad vormt je. Als dank heb ik er een nummer over 
geschreven. Dat ga ik zéker brengen op de Oude Markt.’

Kijk je uit naar je optreden op Beleuvenissen?
‘Ik heb er keiveel zin in, want het is altijd een droom 
geweest. Toen ik vorig jaar ging kijken, pikte het een 
beetje dat ik zelf niet op het podium stond. Ik ga 
zingen en entertainen, ik wil er echt een show van 
maken, een belevenis. Jong én oud: kom langs. Je krijgt 
er geen spijt van!’

Ben je altijd al zo’n entertainer geweest?
‘Dat heeft altijd in mij gezeten, ja. In de lagere school 
tekende ik gezichten op m’n knieën en speelde er 
toneeltjes mee. Maar ik heb wel een camera of podium 
nodig om Jokke en niet Jonas te zijn. In het gewone 
leven ben ik meer bedeesd.’

Ga je zelf ook naar optredens kijken?
‘Ik ga elke vrijdagavond de sfeer opsnuiven. De stad 
bruist echt tijdens Beleuvenissen. Ik kijk het meeste 
uit naar het optreden van Bart Peeters. Hij is een 
voorbeeld, omdat hij alles kan. Ik zou zelf ook graag 
verschillende kanten uitgaan: muziek maken, acteren, 
tv-werk ... Ik word soms met hem vergeleken en dat 
stemt mij wel gelukkig. Als ik ook ooit de Lotto Arena 
uitverkoop, dan kan ik vredig gaan (lacht).’

	 vr 09/08 • 20 uur • Oude Markt • gratis

Op vrijdag 9 augustus staat Leuvenaar 
Jonas ‘Jokke’ Van Langendonck op 
het podium van de Oude Markt. 
Voor wie hem nog niet kent: Jokke is 
een rondspringende entertainer die 
Nederlandstalige nummers brengt. 
Hij schreef zelfs een lied over Leuven!

Het Groot Verlof 
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Waarom nog op vakantie gaan? Je kan de 
hele zomer lang genieten van muziek, films 
en lekkers in je eigen stad! LVN selecteerde 
enkele niet te missen hoogtepunten.

5x Beleuvenissen 
Dit jaar kan je maar liefst vijf keer naar Beleuvenissen. 
Mis zeker de headliners op de Oude en Grote 
Markt niet: Levellers, Suzan & Freek, 10CC, Omar 
Souleyman, Gustaph, Joost, Camille, Bart Peeters, 
Glints en The Subs. Op het Hogeschoolplein geniet 
je van wereldmuziek of kan je nieuwe hiphop-
groepen ontdekken. En waar is da feestje? In Club 
Vismarkt! Onder andere de Canadese dj Tiga draait 
daar plaatjes.

	 vr 12/07, 19/07, 26/07, 02/08, 09/08 • Oude Markt, 
Grote Markt, Vismarkt, Hogeschoolplein • gratis

8x zomerfilms
Zomerfilms in Leuven: dat betekent verrassende 
openluchtfilms op bijzondere locaties, zoals de Marie 
Thumas-site of de Villa aan de Aa. Een pareltje dat 
onder de radar bleef, een film met een hoek af 
of een vertoning met livemuziek … je kan ze gratis 
gaan bekijken!

	 za 13/07 - do 08/08 • 21.30 of 22 uur • 
verschillende locaties • gratis

Leuven Zingt
Samen luidkeels klassiekers meezingen, voor één 
keer mag het! Verkeerde tekst of valse noot? Maakt 
niet uit, plezier staat centraal. De liedjesteksten krijg 
je ter plaatse.

	 za 27/07 • 19.30 uur • Oude Markt • gratis

Hapje-Tapje
Klaar voor een culinaire reis door Leuven? Volg het 
gastronomisch parcours met een 60-tal standjes door 
de Muntstraat, Tiensestraat, Naamsestraat en op 
het Hogeschoolplein. Voor gerechten van de beste 
Leuvense chefs moet je op de Grote Markt zijn. Als 
afsluiter kan je om 21 uur naar het optreden van 
coverband Les Truttes op de Oude Markt, waar je 
ook meer dan 100 speciaalbieren kan proeven.

	 zo 04/08 • 12 uur • Munstraat en omgeving

Het Groot Verlof

Hoogtepunten om 
voor thuis te blijven

Meer activiteiten
Het volledige programma vind je online of in 
de brochure die in juni bij je in de bus viel.

	 www.hetgrootverlof.be

Opgelet: Sommige evenementen hebben 
gevolgen voor het verkeer in en rond de stad. 
De verkeersmaatregelen vind je – kort voor 
het evenement plaatsvindt – online.

	 www.leuven.be/verkeer

Het Groot Verlof
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Sint-Jacobskerk, Leuven
Kunstdorp

Welkom, crea-kids! In dit 
dorp maak je een kleurrijke 
geluksbrenger uit stof en parels. Je 
knipt, plakt en naait als een echte 
ontwerper.  

	 ma 15/07 – za 20/07 • 
13 – 19 uur • 6 – 14 jaar

Philipssite, Heverlee
Timmerdorp

Veel fantasie en bouwkriebels? Kom 
dan zagen en timmeren als Bob de 
Bouwer. Kinderen vanaf 6 jaar gaan aan 
de slag met hout, hamers en spijkers. 
Voor de kleinsten zijn er Clics-blokken. 

	 wo 03/07 – zo 07/07 en 
wo 10/07 – zo 14/07 • 
14 – 20 uur • 3+ jaar

Voor kinderen en jongeren 

Zomerdorpen  
in de stad
Twee maanden vakantie! Dankzij de zomerdorpen is 

vervelen alvast geen optie. Je komt en gaat wanneer 
je wil, gratis en zonder inschrijven. Ben je jonger dan 

10 jaar? Breng dan een begeleider mee.

	 www.leuven.be/zomerdorpen

1 2
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Meer activiteiten voor kinderen
•	 Bib op het plein (workshops, spelletjes en 

voorleesmomenten) 
ma 01/07 – za 06/07 • de Bib Leuven 
Heverlee 

•	 Zomer op het leesterras (workshops, 
spelletjes en voorleesmomenten) 
wo 03/07, 10/07, 17/07, 07/08, 14/08 en 
28/08 • de Bib Leuven Kessel-Lo 

•	 Workshops in de Museumspelstraat 
za 06/07, 13/07, 20/07, 10/08, 17/08, 24/08 
en 31/08 • M Leuven

•	 Kinderdisco 
wo 24/07 • Vismarkt 

•	 Kapitein Winokio op M-IDZOMER 
za 03/08 • M Leuven

•	 Familiedag 
do 15/8 • M Leuven 

•	 Zomerworkshops in de Bib Leuven Wilsele 
Xx - xx

	 Agenda kinderaanbod: 
www.leuven.be/agenda-kinderen

	 Nieuwsbrief kinderaanbod: 
www.leuven.be/nieuwsbrief

Stroom, Leuven
Ruimtedorp

Dit is de place to be voor astro
nauten in spe. Je programmeert 
Lego-robots, vliegt met een 
vluchtsimulator of probeert 
een VR-bril of 3D-printer uit. 
Houston, we’re having fun!

	 ma 29/07 – za 03/08 • 
13 – 19 uur • 4 – 15 jaar

HAL 5, Kessel-Lo
Klauterdorp

Kleine avonturiers kunnen zich 
hier uitleven. Kom klauteren, 
glijden, rollen en springen op 
een uitdagend parcours.

	 ma 29/07 – zo 04/08 • 
10 – 17 uur • 2 – 7 jaar

Gemeenteschool, Wijgmaal
Streetville 

Wajo, dit wordt de thuishaven van Leuvens 
coolste kids. Je kan er skaten, breaken, graffiti 
spuiten of slam poetry leren. 

	 ma 19/08 – za 24/08 • 13 – 19 uur • 4 – 15 jaar

4

3

5

de route



Heb je thuis inlineskates, 
een skateboard of een fiets 
liggen? Doe dan mee aan 
de Rollerparade in Leuven, 
net zoals vaste klant Mia 
Ingelbeen (61) uit Heverlee. 
‘Zodra de data bekend zijn, 
staan ze in mijn agenda.’
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De Rollerparade: 
cruisen door de Leuvense straten

Alles loopt 
op wieltjes! 



Tofsportzomer 
Deze zomer heb je de keuze uit meer dan twintig fantastische 
sportevenementen en -activiteiten. LVN geeft vijf tips. 

Rol je mee? 
In Leuven zijn er drie Rollerparades:  

• wo 10/07, 24/07, 07/08 
• 19.30 – 20 uur (6 km) 
• 20 – 22 uur (20 km) 

• Start en aankomst: Martelarenplein 
• Gratis, zonder inschrijving

Is het slecht weer? Dan stellen we de 
Rollerparade uit naar 4 september.

Mia: ‘Ik inlineskate al 26 jaar. Dat begon 
heel toevallig. Mijn kinderen wilden zich 
aansluiten bij Roll & Skate Leuven. Ik hoorde 
dat we samen lessen konden volgen, want 
de club vormt groepen per niveau, niet per 
leeftijd. Ik ben ermee begonnen, en niet 
meer gestopt. Vooral in de zomer ga ik vaak 
skaten. Mijn beste vriendin Vicky en ik doen 
geregeld afstanden van 40, 50 kilometer. 
Heerlijk!’

‘Brussel, Gent en Hasselt organiseren in 
de zomer ook rollerparades, maar die van 
Leuven zijn echt populair en trekken veel 
volk uit andere steden. Omdat het parcours 
zo tof is, denk ik. We komen altijd samen met 
een hoop vrienden. Je ziet er niet alleen 
inlineskaters, ook mensen op hun skateboard, 
fiets, step of eenwieler. Alles op wieltjes 
eigenlijk.’ 

‘De eerste toer, 6 kilometer door de 
binnenstad, is altijd in een rustig tempo. Wie 
daarna nog energie heeft, kan er meteen 
20 kilometer bovenop doen. Die tweede toer 
gaat een pak sneller. We skaten onder andere 
langs de Vaart in Wilsele, door Kessel-Lo en 
de tunnel onder het Martelarenplein.’

‘Er rijdt een hele ploeg begeleiders en politie 
mee voor de veiligheid. Op elk kruispunt 
houden ze het verkeer tegen, zodat we voluit 
kunnen gaan. En vooraan rijdt een auto met 
een dj in de open laadbak. Met die beats en 
wat zon is het een fantastische ervaring. Een 
feestje, zeker als het asfalt er lekker smooth 
bijligt. We delen dezelfde passie. Ik ben 61 
jaar, maar als ik tussen jonge mensen ben, 
voel ik me net zo jong als zij (lacht).’

1  Leuven Beach
In juli wordt het Ladeuzeplein een groot tropisch strand. Je kan 
er beachvolleybal, spikeball, kubb, petanque en darts spelen.

 	di 09/07 – zo 21/07 • Ladeuzeplein • deelnemen: online 
inschrijven • supporteren: gratis

2  Red Flames - Denemarken
Onze nationale vrouwenvoetbalploeg kan je aanmoedigingen 
goed gebruiken! Als ze winnen tegen Denemarken, maken ze nog 
kans op een ticket voor het EK.

 	vr 12/07 • 20 uur • King Power at Den Dreef Stadion • 
tickets: online of ter plaatse (tenzij uitverkocht)

3  Meeting for Mon
Om de herinnering aan toptrainer Mon Vanden Eynde levend 
te houden, organiseert Daring Club Leuven Atletiek zoals ieder 
jaar een meeting met kamp- en loopnummers.

 	za 27/07 • vanaf 13 uur • AtletiekArena Gaston Roelants • 
tickets: ter plaatse

4  Tour of Leuven (Memorial Jef Scherens) 
en Ride Leuven

Kom supporteren tijdens Leuvens bekendste wielerkoers. 
Of test zelf het parcours tijdens de Ride Leuven.

 	Tour of Leuven: do 15/08 • 12.50 – 18.00 uur • start: 
Ladeuzeplein • aankomst: Bondgenotenlaan • gratis

 	Ride Leuven: do 15/08 •  
10.45 – 12 uur • sporthal Heverlee • 15, 80 of 115 km • online 
inschrijven 

5  Polsstokgala 
Stunt- en vliegwerk van polsstokspringers uit binnen- en 
buitenland!

 	za 24/08 • [uren] • Oude Markt • gratis  
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Het volledige programma vind je online of in de brochure die 
in juni bij je in de bus viel.

	 www.tofsportzomer.be

Opgelet: Sommige evenementen hebben gevolgen voor het 
verkeer in en rond de stad. De verkeersmaatregelen vind je – 
kort voor het evenement plaatsvindt – online.

	 www.leuven.be/verkeer
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FRED GATA: ‘Ik ben al mijn hele 
leven bezig met muziek. Vroeger 
maakte ik op mijn eentje nummers. 
Ik heb mezelf bijvoorbeeld piano 
en gitaar geleerd – gewoon door 
uit te zoeken hoe die instrumenten 
werken, en te experimenteren. Ik 
ben een goeie prutser (lacht). Maar 
tijdens een paar jams merkte ik 
hoe plezant het is om samen met 
anderen muziek te maken. Tijdens 
zo’n jam zetten we een plaat op 
en wie wil, neemt de microfoon en 
begint te rappen, te zingen of te 
performen.’

‘Onze band Fred Gata and the 
Mothership is geïnspireerd op 

FRED GATA op het BURn Festival  

‘Ik ben een 
goeie prutser’

Funkadelic, een beroemde 
Amerikaanse funkband uit de jaren 
1970. We zijn met zeven muzikanten, 
en op BURn brengen we een set 
van een klein uur. Het wordt mijn 
derde BURn-optreden. Ik kijk er 
enorm naar uit om andere groepen 
te ontdekken, maar ook om zelf 
weer op het podium te staan. Ik 
herinner me nog de editie van 
2020. Door de coronamaatregelen 
zat het publiek in aparte tentjes, 
en tijdens mijn optreden was het 
dan ook nog eens keihard aan 
het regenen. Maar de sfeer was 
echt supertof. Toen heb ik beseft: 
mensen samenbrengen, sfeer 
scheppen … Dat is echt mijn ding.’

Luchtige nummers
‘In mijn nummers zit vaak een 
maatschappelijke boodschap. 
Ik schrijf geregeld over mentaal 
welzijn, omdat ik dat een belangrijk 
onderwerp vind. Ik heb me 
bijvoorbeeld een tijd eenzaam 
gevoeld, en ik merkte dat mensen 
in mijn omgeving er ook mee 
worstelden. Het is zo belangrijk 

BURn Festival
BURn staat voor breakdance, 
urban en rap in Leuven. Op 
het festival, op zaterdag 
20 juli, maak je kennis 
met Leuvens en Belgisch 
talent. Fred Gata and the 
Mothership treedt op van 
20.30 tot 21.20 uur. Ook de 
moeite zijn aanstormende 
Leuvense talenten Young 
V Wii, Mosssy en Collison 
Crew. De Antwerpse 
rapper Leblanco sluit als 
headliner af.

 	za 20/07 • 16.30 – 00 uur • 
Romaanse Poort • gratis • 
www.burnleuven.com

om over je problemen te praten. 
Al zijn er ook luchtige nummers hè. 
Over een date waarbij alles fout 
liep bijvoorbeeld. Zo fout dat het 
uiteindelijk toch goed gekomen is 
(lacht).’

Frédérick Nizeyimana 
Gatabazi groeide op in 
Wilsele. Onder de naam 
FRED GATA zingt, rapt en 
producet hij, en schrijft hij z’n 
eigen muziek. Met zijn band 
staat hij op 20 juli op het 
podium van het Leuvense 
hiphopfestival BURn.
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Wist je dat ...
... er steeds meer bevers opduiken in Leuven? Onder meer aan de Abdij 
van Park, de Vijvers van Bellefroid, in het Sluispark en aan de Vaart. De 
handige rakkers knagen graag aan boomstammen. Kleine takken eten 
ze op. Met grote takken en stammen bouwen ze dammen en burchten. 

Enkele eiken aan de Vaart kregen onlangs een witte verflaag op basis 
van zandsteen. Die is niet schadelijk voor dieren of de bomen zelf, 
maar bevers lusten die niet. Zo beschermen we waardevolle bomen. En 
voorkomen we dat grote exemplaren omvallen en voor gevaar zorgen. 

X kende het antwoord op de vorige wedstrijdvraag en wint een boekenpakket.

Colofon
Verantwoordelijke uitgever:  
Geertrui Vanloo, algemeen 
directeur • Fotografie: Tim Buelens, 
Jan Crab, Joel Hoylaerts, Geert 
Mertens, Marco Mertens, Hannah 
Moens, Bavo Nys, Jan Pollers, 
Pieter Slembrouck, Rob Stevens, 
Erard Swannet, Roel Van De Velde, 
Manuel Van De Weijer, WieBa 
Photography • LVN is gedrukt met 
milieuvriendelijke inkt op papier uit 
duurzaam beheerde bossen.

Contact: info@leuven.be of  
016 27 27 27

Met hoeveel ton zand wordt het Ladeuzeplein 
omgetoverd tot Leuven Beach?
Bezorg je antwoord vóór 15 juli via www.leuven.be/wedstrijd en maak kans 
op een strandtas gemaakt van oude reclamedoeken van de stad. Elke 
tas is uniek. Je kan hem meteen gebruiken om te gaan supporteren op 
Leuven Beach. Lees er meer over op p. 25. 



Zelfde plaats, andere tijd

Vroeger stond het Ladeuzeplein vol geparkeerde auto’s. In 1990 kwam er een ondergrondse parking met 750 plaatsen. 
Vandaag vinden er kermissen, markten, sportevenementen, cantussen en heel wat andere activiteiten plaats. Het grootste 
plein van Leuven zit weer vol leven – tenminste als het weer wat beter is dan de voorbije maand ...
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